SKARYSZEFW

KARATECY Z FIGHT CLUB SKARYSZEW
DOSKONALILI FORME NA ZGRUPOWANIU W
MURZASICHLE

W dniach 27.01-02.02 2018r. grupa karatekéw z FIGHT CLUB SKARYSZEW wzieta
udziat w zgrupowaniu TSW w Murzasichle. Zajecia dla dzieci prowadzili Arkadiusz
Stasiak 4 dan, Wiestaw Wieckowski 3 dan kyokushinkai kan oraz Artur Rutkowski 2
dan. Zajecia z k1 poprowadzit Mistrz Swiata w k1l Piotr Bak 5 dan. Nasza
zawodniczka uczestniczyta réwniez w treningu muay thai mongkom tédz. Nie tylko
dzieci spedzity czas na treningach, réwniez ich rodzice brali udziat w zajeciach, byta
joga, karate pod muzyke. A wszystko to poprowadzit Wiestaw Wieckowski.
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