ZABIEGANA AMELKA REPREZENTOWALA
SKARYSZEW NA 2 DUZYCH ZAWODACH
LEKKOATLETYCZNYCH: OGOLNOPOLSKIM |
MAZOWIECKIM MITINGU

W $rode, 29 sierpnia na stadionie radomskiego MOSiR-u odbyty sie zawody z
niemal petnym zestawem konkurencji lekkoatletycznych pod nazwg - MITING DLA
TALENTOW Z MAZOWSZA. Zawody odbyly sie w ramach Mazowieckiej Ligi
Lekkoatletycznej, a Amelka wystartowata w nich na zaproszenie trenera Artura
Btasinskiego. Miting ten to nowa inicjatywa Wojewddzkiego Mazowieckiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki. Rywalizacja odbywata sie w czterech miastach: Warszawie, Ptocku,
Radomiu i Siedlcach. Nasza skaryszewska, 11 letnia Amelka Karolak pobiegta 800 m
z 15 i 16 letnimi dziewczetami zajmujgc ostatecznie 4 miejsce z super czasem
2.41.16. W lekkoatletycznych limitach dla dziewczat w tym wieku przedziat
czasowy to: 3,31- 3,40. Amelka pobiegta wiec prawie 1 min. szybcie;j.

A juz w sobote 1 wrzesnia Amelka pobiegta 600 m z super czasem 2:02 podczas
OGOLNOPOLSKIEGO MITINGU MEODZIKOW - SZUKAMY OLIMPIJCZYKOW . Do startu
w imprezie uprawnieni byli zawodnicy z rocznika 2001 oraz mtodsi. W programie
mityngu nie zabrakto konkurencji biegowych i technicznych. Lekkoatletki i
lekkoatleci rywalizowali w biegach na 100, 300, 600, 1000, 80 przez ptotki i 110
metréw przez ptotki. Ponadto odbyty sie konkursy skoku w dal i wzwyz, pchniecia
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100020494411149&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARDnIO9q8351BITXBPNpHohoBGWW7IQWBEl3famhf-9UC9tG2QAR90w2lwu51GtkWHuwurSIDppKED_Dq26fNpF-N-6YpNDBiGKbQBKNfYlcLSJzwhYvrUqPHh81OzpddP7QqJ-YQy9tEJuFE7Mt65UpNDpgKMnou5bX2yoZOzwBUj1BeFWX&__tn__=K-R

kulg oraz rzuty dyskiem i oszczepem. Zabiegana Amelka pobiegta tam 600 m z
rywalizujgc z 16 letnimi, o 5 lat starszymi zawodniczkami. Udato Jej sie wywalczy¢

dobry czas 2, 02.
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