ZWYCIESTWA ZAWODNIKOW FIGHT CLUB
SKARYSZEW NA MISTRZOSTWACH W tASKU
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) Sportu i Turystyki -TLUJ

Fight Club TSW Skaryszew, ktérego prezesem jest sensei Artur Rutkowski (3 dan)
funkcjonuje w lokalnym srodowisku od wielu lat. Treningi prowadzone sg w Zespole
Szkét im. Jana Pawta Il w Skaryszewie. Praktycznie kazdego roku zawodnicy klubu
mogg pochwali¢ sie wieloma sukcesami sportowymi, ktére znaczaco wptywajg na
promocje miasta i gminy Skaryszew. W szeregach klubu sg Mistrzowie Polski w
réznych stylach walk, a treningi oprocz prezesa, ktéry sam moze pochwali¢ sie
wieloma osiggnieciami, prowadza wykwalifikowani i doswiadczeni sportowcy.
Uczestnictwo w licznych zawodach regularnie potwierdza doskonatg forme
zawodnikow.

Od pewnego czasu wiekszos¢ treningéw byto poswieconych pod przygotowanie do
Gali Mieszanych Sztuk Walki Dzieci i Miodziezy w tasku, ktéra odbyta sie 13
pazdziernika. Zawodnicy po raz kolejny w tym roku udowodnili, ze sg Swietnie
przygotowani, a ich ciezka praca i bardzo intensywne treningi przyniosty doskonate
efekty. We wszystkich kategoriach przedstawiciele klubu stawali na podium, a w
niektorych konkurencjach nawet udato im sie je zdominowac¢ i zdoby¢ wiecej niz
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jedno miejsce. Niektérzy zawodnicy odniesli wiecej niz jedne sukces: Mateusz Chotuj
zwyciezyt w dwdch walkach, a Klaudia Kiraga zdobyta dwukrotnie drugie miejsce w
grapplingu i walkach wieczoru. Nie mozna takze zapominac¢ o mtodszych dzieciach z
blizniaczego klubu TSW ltza, ktére takze pokazaty klase w sumo grapplingu i kalaki.
Wszyscy zawodnicy udowodnili swojg postawa, wytrwatoscig i ciggtym
doskonaleniem formy pod okiem sensei Artura Rutkowskiego, ze przedstawiciele
niewielkiego klubu bez znaczgcych naktaddéw finansowych, potrafig osiggng¢ duzy
sukces.

Na sukces Fight Club TSW Skaryszew wptyw ma na pewno fakt, ze pracujg tam sami
pasjonaci sztuk walki i sportu. Zajecia sg tak zaplanowane, by mogty na nie
uczeszczac dzieci i mtodziez we wszystkich kategoriach wiekowych. Ostatnio duze
zainteresowanie wzbudzit projekt ,Sprawny Maluch TSW” prowadzony przez klub.
Pojawito sie wielu nowych chetnych, pragngcych uczestniczy¢ w treningach i
rozpoczgc¢ przygode ze sztukami walki.

Sukcesy, takie jak na Gali w tasku, sg nie tylko dobrg promocjg miasta i gminy
Skaryszew, lecz takze zachecaja dzieci i mtodziez do aktywnosci fizycznej w czasach
kiedy trudno oderwac wzrok od ekranu smartfona, pozwalajg nauczy¢ sie przezywac
zarowno sukces jak i porazke, pokazujg co to znaczy gra fair play, honor i uczciwos¢
wobec przeciwnika.

»Jedna tylko rzecz sprawia przykros$¢, méwig rodzice, ze sporty walki, w ktérych
odniosto sie tyle sukcesow sg tak mato znane i promowane w lokalnym srodowisku,
a wiadomosci o treningach czesto przekazywane sg tylko metodg ”"poczty
pantoflowej” oraz przez strone klubu na Facebooku.

Lista zwyciezcow:

WALKI WIECZORU NA GALI TSW W KARATE:
-MARTA WALKIEWICZ - 1 MIEJSCE - WALKA WYGRANA PRZED CZASEM
-JULIA MOLENDA - 1 MIEJSCE
-MATEUSZ STOMPOR- 1 MIEJSCE
-MATEUSZ CHOLU] - 1 MIEJSCE- STOCZONE DWIE WALKI W KTORYCH ZAJAt
PIERWSZA LOKATE
-KLAUDIA KIRAGA - 2 MIEJSCE

SUMO GRAPPLING

1 MIEJSCE - MARCEL LIPIEC- TSW SKARYSZEW

1 MIEJSCE- PIOTR PAWLAK- TSW SKARYSZEW

2 MIEJSCE- LENA RAFALSKA- TSW SKARYSZEW

2 MIEJSCE- LIWIA PODLAK- TSW [£ZA

1 MIEJSCE- FILIP DRAB- TSW SKARYSZEW

3 MIEJSCE- OSKAR TARABASZ - TSW SKARYSZEW
3 MIEJSCE- PATRYK SADKOWSKI- TSW SKARYSZEW

KALAKI |
1 MIEJSCE- JULIA BOREK- TSW I£ZA
2 MIEJSCE- WIKTORIA DRAB- TSW I£ZA
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3 MIEJSCE- FILIP STOMPOR- TSW SKARYSZEW

KARATE

1 MIEJSCE- DAWID MUCHA- TSW SKARYSZEW

1 MIEJSCE- NATALIA GIELNIEWSKA- TSW SKARYSZEW
2 MIEJSCE- ZUZANNA CHOtUJ- TSW SKARYSZEW

3 MIEJSCE- KRZYSZTOF STOMPOR- TSW SKARYSZEW

GRAPPLING
2 MIEJSCE- KLAUDIA KIRAGA- TSW SKARYSZEW
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