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W NAJBLIŻSZĄ NIEDZIELĘ "PODARUJ KROPLĘ
MIŁOŚCI"
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Po raz kolejny, Regionalne Centrum Krwiodastwa i Krwiolecznictwa w Radomiu, z
inicjatywy honorowego dawcy krwi Pana Wojciecha Pysiaka serdecznie zaprasza do
udziału w akcji poboru krwi oraz rejestrację potencjalnych dawców szpiku kosntego. 

W najbliższą niedzielę, 14 kwietnia w godz. 9.00 - 14.30 w w spelcjalnym
krwiosbusie ustawionym w Skaryszewkim Rynku, ul. Mickiewicza 1 będzie
można podzielić się tym najcenniejszym darem życia.

Warto zapamiętać podstawowe zasady pobierania krwi: 

W dniu wizyty w przychodni lub punkcie mobilnym należy zjeść lekkie śniadanie,
natomiast w dniu poprzedzającym – unikać używek. Przed zabiegiem należy się
zarejestrować. W tym celu wymagane jest posiadanie przy sobie dokumentu ze
zdjęciem oraz podanie adresu zamieszkania i numeru PESEL.

Procedurę rozpoczyna krótkie badanie lekarskie. Po wydaniu pozytywnej opinii przez
lekarza można przystąpić do oddania krwi. Jednorazowo pobiera się jej ok. 450 ml.
Całość trwa ok. 15 minut.
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