
 

  

SEMINARIUM KARATE SHIDOKAN W SKARYSZEWIE
W dniu 27 kwietnia w Skaryszewie odbyło się seminarium szkoleniowe dla dzieci
które bedą brały udział w Pucharze Polski Karate Shidokan. Seminarium jak zwykle
znakomicie przeprowadził Shihan Arkadiusz Stasiak . W seminarium brały udział
dzieci z Shidokan Karate Łask, Skaryszew oraz Iłża . Dziękujemy Wszystkim za
wkład oraz cenne rady, które zaowocują na Pucharze Polski Karate Shidokan już 25
maja.
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