
 

  

ZAPRASZAMY NA SPOTKANIE Z LEKARZEM
NEFROLOGIEM 
Nie da się ukryć, że dziś cukrzyca nazywana jest "dżumą XXI wieku". Nie dając
wyraźnych objawów, zabija ponad 30 tys. Polaków rocznie, a choruje na nią ponad 2
mln Polaków. Drugie tyle nawet nie ma świadomości o tej chorobie, gdyż nie robi
badań profilaktycznych.

W Gminie Skaryszew, Skaryszewskie Koło Diabetyków prowadzi kampanie
profilaktyczną na temat choroby cukrzycowej i związanych z nią powikłań. Już od
kilku lat edukują na temat istoty profilaktyki, w tym roli aktywności fizycznej i
zdrowego żywienia oraz informują o nowych rozwiązaniach w leczeniu, co jest
bardzo ważne dla osób z rozpoznaną cukrzycą. 

Ważnym celem tych spotkań jest także integracja osób z chorobą cukrzycową w
naszej gminie.

Tegoroczną edycję edukacyjnej kampanii Koła, rozpocznie wykaład lekarza
nefrologa na temat cukrzycowej choroby nerek, która jest naczęstszym powikłaniem
wśród osób zmagających się z tą chorobą. 

Zapraszamy już w najbliższy poniedziałek, o godz. 14.45 do sali konferencyjnej OSP
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Skaryszew, ul. J. Słowackiego 5.
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