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Zarzad Kota Diabetykow w Skaryszewie zaprasza

NA SPOTKANIE Z LEKARZEM

NEFROLOGIEM
dr Michatem Dgbrowskim

pt.: ,, CUKRZYCA, A NERKI”,

ktore odbedzie si¢ 10 lutego 2020 r. /poniedzialek/ o godz. 14 4
w remizie OSP Skaryszew /ul. Slowackiego 5/
Zapraszamy wszystkich mieszkancow Miasta i Gminy

SKARYSZEW

ZAPRASZAMY NA SPOTKANIE Z LEKARZEM
NEFROLOGIEM

Nie da sie ukry¢, ze dzis cukrzyca nazywana jest "dzumg XXI wieku". Nie dajac
wyraznych objawdéw, zabija ponad 30 tys. Polakéw rocznie, a choruje na nig ponad 2
min Polakéw. Drugie tyle nawet nie ma Swiadomosci o tej chorobie, gdyz nie robi
badan profilaktycznych.

W Gminie Skaryszew, Skaryszewskie Koto Diabetykéw prowadzi kampanie
profilaktyczng na temat choroby cukrzycowej i zwigzanych z nig powikfan. Juz od
kilku lat edukujg na temat istoty profilaktyki, w tym roli aktywnosci fizycznej i
zdrowego zywienia oraz informujg o nowych rozwigzaniach w leczeniu, co jest
bardzo wazne dla 0séb z rozpoznang cukrzyca.

Waznym celem tych spotkan jest takze integracja oséb z chorobg cukrzycowg w
naszej gminie.

Tegoroczng edycje edukacyjnej kampanii Kota, rozpocznie wykatad lekarza

nefrologa na temat cukrzycowej choroby nerek, ktéra jest naczestszym powiktaniem
wsréd oséb zmagajacych sie z tg choroba.

Zapraszamy juz w najblizszy poniedziatek, o godz. 14.45 do sali konferencyjnej OSP
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Skaryszew, ul. J. Stowackiego 5.

Autor: Joanna Sowa
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