
 

  

Summer Shidokan Camp 2020
W dniach 27.06- 02.07. dzieci trenujące w Shidokan Fight Club Skaryszew wzięły
udział w SUMMER SHIDOKAN CAMP 2020. Wielkie podziękowania dla organizatorów
Shihan Piotr Bąk i Sensei Lidia Bąk. Podziękaowania dla Shihan Arkadiusza Stasiaka,
Sensei Przemysława Jończy za wiedzę przekazaną dzieciom. Wielkie OSU. Ponadto
pragnę podziękować zaproszonym instruktorom , którzy zaprezentowali cały
przekrój mieszanych sztuk walki: MATEUSZ GAMROT, KAMIL SIEMASZKO i MARCIN
ZONTEK. 

Shidokan Camp to nie tylko treningi karate, Był park linowy , Rafting, Łucznictwo,
Paintball, Quady, Basen. 
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