
 

  

KLUBY SENIOR + W MAKOWCU I SKARYSZEWIE
ROZPOCZYNAJĄ DZIAŁALNOŚĆ 
Dyrektor Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Skaryszewie od 1 marca
2021 r. wznawia działalność Klubu Senior+ w Makowcu. Od 2 marca 2021r. ruszają
zajęcia z seniorami w nowo utworzonym Klubie Senior+ w Skaryszewie przy ul.
Targowej 14. Zajęcia w obydwu ośrodkach wsparcia będą odbywały się trzy razy w
tygodniu od godz. 13.00 do 20.00 

Działające ośrodki wsparcia poprzez swoje działania takie jak: wspieranie i
propagowanie idei aktywnego życia wśród seniorów, przekazywanie wartości i
doświadczeń młodemu pokoleniu, przekazywanie dziedzictwa kulturowego,
edukacje plastyczną, która będzie bodźcem do konstruowania działań i podniesienia
poczucia własnej wartości, rozwój lokalnej samorealizacji, solidarności i tworzenie
więzów samopomocy, będzie rozwijał integrację międzypokoleniową
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