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Po krótkiej przerwie spowodowanej obostrzeniami wprowadzonymi w związku z
COVID-19, wraca możliwość aktywności fizycznej na świeżym powietrzu. Mamy
nadzieję, że również pogoda umożliwi prowadzenie zajęć sportowych dla  dzieci i
młodzieży, na które zapraszają kluby sportowe ze Skaryszewa, Makowa i
Chomentowa.

Klub Sportowy Skaryszewianka Skaryszew zaprasza:

Rocznik 2012
 poniedziałki i środy od godz. 16.00 do 17.30

Rocznik 2009
 wtorki i czwartki w godz. 17.30 do 19.00

Rocznik 2006
 poniedziałki i środy w 17.30 do 19.00

Seniorzy:
 Środy i piątki od godz. 19.00 do 20.30

Klub Sportowy MAKÓW zaprasza:

Rocznik 2016
 wtorki i czwartki w godz. 16.00 do 17.30

Rocznik 2012
 wtorki i czwartki w godz. 17.30 do 19.00

Seniorzy:
wtorki i czwartki w godz. 19.00 do 21.00

Ludowy Klub Sportowy HUBERTUS Chomentów
zaprasza:

Rocznik 2012
 środy i piątki od godz. 17.00 do 19.00

Rocznik 2009
 wtorki i czwartki w godz. 17.00 do 19.00

Seniorzy:
Środy i piątki w godz. 19.00 do 21.00

W rozporządzeniu z 15 kwietnia br., zmieniającym rozporządzenie w sprawie
ustanowienia określonych ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z
wystąpieniem stanu epidemii, Rada Ministrów zadecydowała o zniesieniu części
obostrzeń w zakresie prowadzenia działalności sportowej.
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Zgodnie z nowymi regulacjami przywrócona została możliwość korzystania z
obiektów sportowych na otwartym powietrzu pod warunkiem uwzględnienia limitu
25 osób, a także organizowania współzawodnictwa sportowego oraz zajęć
sportowych i wydarzeń sportowych dla dzieci i młodzieży uczestniczących we
współzawodnictwie sportowym prowadzonym przez odpowiedni polski związek
sportowy – zarówno w obiektach zamkniętych, jak i na otwartym powietrzu oraz bez
limitu osób.

Organizator zajęć zobowiązany jest do zapewnienia dezynfekcji sprzętu sportowego,
a uczestnicy do dezynfekcji rąk przed i po zajęciach. Między zajęciami kolejnych
grup wymagana jest 15-minutowa przerwa tak, żeby poszczególne grupy nie
spotykały się na obiekcie. 
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