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Po kroétkiej przerwie spowodowanej obostrzeniami wprowadzonymi w zwigzku z
COVID-19, wraca mozliwos¢ aktywnosci fizycznej na swiezym powietrzu. Mamy
nadzieje, ze rowniez pogoda umozliwi prowadzenie zaje¢ sportowych dla dzieci i
mtodziezy, na ktdre zapraszajg kluby sportowe ze Skaryszewa, Makowa i
Chomentowa.

Klub Sportowy Skaryszewianka Skaryszew zaprasza:

Rocznik 2012
poniedziatki i Srody od godz. 16.00 do 17.30

Rocznik 2009
wtorki i czwartki w godz. 17.30 do 19.00

Rocznik 2006
poniedziatki i sSrody w 17.30 do 19.00

Seniorzy:
Srody i piatki od godz. 19.00 do 20.30

Klub Sportowy MAKOW zaprasza:

Rocznik 2016
wtorki i czwartki w godz. 16.00 do 17.30

Rocznik 2012
wtorki i czwartki w godz. 17.30 do 19.00

Seniorzy:
wtorki i czwartki w godz. 19.00 do 21.00

Ludowy Klub Sportowy HUBERTUS Chomentéw
zaprasza:

Rocznik 2012
srody i pigtki od godz. 17.00 do 19.00

Rocznik 2009
wtorki i czwartki w godz. 17.00 do 19.00

Seniorzy:
Srody i piatki w godz. 19.00 do 21.00

W rozporzadzeniu z 15 kwietnia br., zmieniajgcym rozporzadzenie w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z
wystgpieniem stanu epidemii, Rada Ministréw zadecydowata o zniesieniu czesci
obostrzen w zakresie prowadzenia dziatalnosci sportowe;j.
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Zgodnie z nowymi regulacjami przywrdcona zostata mozliwos¢ korzystania z
obiektéw sportowych na otwartym powietrzu pod warunkiem uwzglednienia limitu
25 o0s6b, a takze organizowania wspétzawodnictwa sportowego oraz zajec
sportowych i wydarzen sportowych dla dzieci i miodziezy uczestniczacych we
wspoétzawodnictwie sportowym prowadzonym przez odpowiedni polski zwigzek
sportowy - zaréwno w obiektach zamknietych, jak i na otwartym powietrzu oraz bez
limitu osdb.

Organizator zajec¢ zobowigzany jest do zapewnienia dezynfekcji sprzetu sportowego,
a uczestnicy do dezynfekcji rgk przed i po zajeciach. Miedzy zajeciami kolejnych
grup wymagana jest 15-minutowa przerwa tak, zeby poszczegdlne grupy nie
spotykaty sie na obiekcie.
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