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SKARYSZEW

. KLUB SENIOR +

w Skaryszewie i Makowcu

Harmonogram zajec¢ w klubie Senior+

Dyrektor Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Skaryszewie wznawia dziatalnos¢ Klubu Senior+ w Makowcu oraz w
nowo utworzonym Klubie Senior+ w Skaryszewie przy ul. Targowej
14,

Dziatajgce osrodki wsparcia poprzez swoje dziatania takie jak:
wspieranie i propagowanie idei aktywnego zycia wsréd senioréw,
przekazywanie wartosci i doswiadczen mtodemu pokoleniu,
przekazywanie dziedzictwa kulturowego, edukacje plastyczng, ktéra
bedzie bodzcem do konstruowania dziatan i podniesienia poczucia
wtasnej wartosci, rozwdj lokalnej samorealizacji, solidarnosci i
tworzenie wiezé4w samopomocy, bedzie rozwijat integracje
miedzypokoleniowa.
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