Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Skaryszewie
zaprasza Mamy z terenu gminy Skaryszew na bezplatne warsztaty
w ramach projektu pt.

czasem,
- komunikacji mterpersunalnq.
- budowania marki osobistej
w mediach spotecznosciowych,
- zarzqdzania empcjami
( Mama wraca do pracy,
a emocje dziecka) , motywacji,
- naturalnej pielegnacji urody,
- zdruwe%ln odzywiania ...

vJarsztaty odbywac
| siebeda

od wrzesnia
rdn listopada 2022r.

UWAGA: ILOSC MtEjs'E“uGRAmczuNA

Wiecej informacji na temat projektu i naboru na stronie www i fanpage'u
biblioteki oraz pod numerem telefonu (048) 610 30 41

Projekt dofinansowany przez Fundacje BGK Ij W
FUNDAC]A

W programie %m_ﬂ ﬂ_ﬁﬂ! @

“Skrzydia dla Mamy™ - edycja Ili
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MAMA MOZE WSZYSTKO - edukacyjne warsztaty
dla Mam
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